Liebe Eltern!
Hier bekommt ihr wichtige Infos fiir euren ,Check in“, damit die Schwimmkurs-Tage zum gebuchten

Kurs ,,ohne Begleitung der Eltern” entspannt verlaufen.

A wie Ankommen

Sobald ihr in unseren Eingangsbereich kommt, wahlt bitte einmalig und somit fiir den gesamten
Verlauf des Kurses, eine der beiden Kabinen aus, diese bitte beibehalten! Die maximale Anzahl der
Nutzer beachten. Es zdhlen hierbei nur die Teilnehmer/innen. (Nicht die helfenden Begleitpersonen)

Kabine 1: 7 Teilnehmer

Kabine 2: 7 Teilnehmer

Jede Familie wahlt eine freie Bank, somit ist auch fiir Abstand gesorgt.

B wie Bitte Schuhe aus!
Direkt im Eingangsbereich ist ein groRes Schuhregal. Hier bitte alle Schuhe, vor Zutritt in die Kabinen,

ausziehen!

C wie Change

Sobald eure Kids umgezogen sind, bitte alle Kleidungsstiicke a) in eurem Korb/ Tasche unter der Bank
verstauen oder b) an einem Schwimmbadbiigel aufhdangen. So, dass die Banke fir den Wechsel mit
den Folge-Gruppen komplett frei sind. NICHTS BLEIBT LIEGEN!

Kinder mit langen Haaren miissen einen Zopf tragen. Empfehlenswert sind bei Jungs, enganliegende
Badehosen. Da Shorts Luftblasen bilden und somit fiir auftrieb Sorgen.

D wie Duschhandtuch
Bitte das Handtuch mit in die Halle bringen. Zeigt euren Kids, woran sie ihr Handtuch wieder
erkennen! Es gibt ausreichend Haken. Eure Kids werden geduscht ins Handtuch gewickelt zu euch

gebracht!

E wie Elternarbeit
In der ersten Kursstunde werden die Kids von uns aus der Kabine abgeholt. Wir versuchen den ersten
Schritt allein. Wir entscheiden dann entsprechend der individuellen Emotionen der Kids, welche

Eltern wir hereinbitten. So ist es erstmal fur alle Kinder einheitlich.



Ab der zweiten Stunde bringt ihr die Kids bitte frihestens 5-10 Min. vorher leise in die Halle,
verabschiedet euch. Die Kids versammeln sich dann gemeinsam auf der Bank vor dem groRen
Fenster.

Alternative: Ihr wartet mit dngstlichen, zuriickhaltenden Kindern gemeinsam in der Kabine und
Ubergebt sie uns zum Start. Lasst die Kinder zum Warten bitte niemals alleine in der Kabine zuriick!
Eine Beaufsichtigung muss liickenlos gewahrleistet sein.

Abholen bitte knapp vor Ende, passend da sein, wenn die bringenden Eltern bereits weg sind.

Ansonsten bitten wir alle Eltern, die Einrichtung immer schnell zu verlassen und euch nicht in den
Kabinen aufzuhalten.

F wie Fensterbank und Fotografieren

ACHTUNG ! Das besteigen der Fensterbanke ist nicht gestattet!!! Sowie das Fotografieren & Filmen!!!

G wie GRORBER Parkplatz

Das Parken ist ausschlieBlich nur auf dem groRen Parkplatz erlaubt. Den erreicht ihr Giber den
Lerchenweg!

Das Parken vor dem Eingang ist VERBOTEN !



